
ПРОТОКОЛ ЗАСЕДАНИЯ 

рабочей группы предметной области 

 «Основы безопасности и защиты Родины» 

регионального учебно-методического объединения Ростовской области 

 

г. Ростов-на-Дону 

 

28.08.2026г.                                                                                                         №3 

 

 Председатель группы – Покотыло М.В., кандидат филологических 

наук, методист кафедры социальных коммуникаций и технологий ГАУ ДПО 

РО «Институт развития образования».  

 Секретарь – Вифлянцева Л.Н., преподаватель-организатор ОБЗР 

МБОУ города  Ростова-на-Дону «Школа №94» , руководитель методического 

объединения преподавателей-организаторов и учителей ОБЗР г. Ростова-на-

Дону. 

Присутствовали: 108 человек (помимо 8 членов рабочей группы 

присутствовали преподаватели-организаторы и учителя ОБЗР г. Ростова-на-

Дону, г. Батайска и Аксайского района). 

Присутствовали члены рабочей группы предметной области 

«ОБЗР» регионального учебно-методического объединения Ростовской 

области: 

• Струкачев Александр Александрович, преподаватель-организатор 

ОБЗР МБОУ города Ростова-на-Дону «Лицей экономический №14», 

руководитель методического объединения преподавателей-организаторов и 

учителей ОБЗР Железнодорожного района г. Ростова-на-Дону; 

• Спивак Николай Дмитриевич, преподаватель-организатор ОБЗР 

МБОУ СОШ № 6 г. Батайска, руководитель методического объединения 

учителей ОБЗР г. Батайска; 

• Новиков Анатолий Николаевич, преподаватель-организатор ОБЗР, 

руководитель методического объединения преподавателей-организаторов и 

учителей ОБЗР Зимовниковского района; 

• Белявский Олег Васильевич, преподаватель-организатор ОБЗР МБОУ 

города Ростова-на-Дону «Школа № 77» ; 

• Мишутин Юрий Владимирович, преподаватель-организатор ОБЗР 

МБОУ СОШ № 9 г. Батайска; 

• Козороз Олег Васильевич, преподаватель-организатор ОБЗР МБОУ 

города Ростова-на-Дону «Гимназия № 76». 

 

ПОВЕСТКА ДНЯ: 

1. Итоги внедрения обновленного содержания учебного предмета 

«ОБЗР». Изменения в преподавании учебного предмета «ОБЗР» в 2026/2027 

учебном году. 

2. Применение современных образовательных технологий на уроках 

ОБЗР как фактор повышения качества образования и развития детей. 



 

1. По первому вопросу слушали:  

Доклад Покотыло М.В. «Изменения в преподавании учебного 

предмета «ОБЗР» в 2026/2027 учебном году». В своем выступлении 

докладчик акцентировал внимание присутствующих на том, что главной 

задачей всех изменений является стремление сделать учебный предмет 

«ОБЗР» практико-ориентированным, чтобы обучающиеся в непростых 

жизненных ситуациях не только четко знали алгоритмы действий, но и могли 

их успешно применять.  

В рамках доклада был подробно проанализирован проект приказа 

Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего и среднего 

общего образования», размещенного на Федеральном портале проектов 

нормативных правовых актов, согласно которому с 1 сентября 2026 года 

планируется провести следующие изменения в преподавании учебного 

предмета «ОБЗР»: 

1) Провести замену модульной системы по предмету «ОБЗР» на 

два единых обязательных курса: 

а) «Начальная военная подготовка»; 

б) «Безопасность жизнедеятельности». 

2) Курс «Начальной военной подготовки» направлен на 

формирование у обучающихся знаний об основах защиты государства и 

готовности к военной службе. В рамках данного курса будут изучаться 

следующие вопросы: 

- принципы системы безопасности государства, система ГО и действий 

при ЧС; 

- использование индивидуальных и коллективных средств защиты, 

правил при объявлении эвакуации; 

- общевоинские уставы, воинская дисциплина, базовые строевые 

приемы; 

- направления подготовки к военной службе; 

- основы противодействия экстремизму и терроризму; 

- практикумы по оказанию первой помощи. 

3) В рамках курса «Безопасность жизнедеятельности» обучающиеся 

будут осваивать: 

- правила безопасного обращения с бытовыми приборами; 

- основы дорожной безопасности, правила поведения при посещении 

массовых мероприятий и при природных катаклизмах; 



- действия при пожарах и коммунальных авариях, порядок вызова 

экстренных служб; 

- безопасность в цифровой среде. 

4) В проекте приказа изменено поурочное планирование – 

увеличилось количество часов, связанных с изучением тем, включенных в 

курс «Начальная военная подготовка», за счет сокращения часов, отводимых 

на изучение курса «Безопасность жизнедеятельности».  

5) Особое значение в преподавании учебного предмета «ОБЗР» 

уделяется активному использованию практических форм работы: 

- тренировок; 

- моделирование ситуаций; 

- решение кейсов; 

- работе с тренажерами и виртуальными системами. 

В рамках своего доклада М.В. Покотыло остановился и на письме 

Министерства просвещения РФ от 09.07.2026 №ОК-1984/03 «О 

направлении методического письма», в котором представлен 

рекомендуемый перечень курсов внеурочной деятельности для 

общеобразовательных организаций, при этом внеурочные курсы «Военные 

учебные сборы» (объемом – 17 часов для 8 класса) и «Начальная военная 

подготовка» (объемом – 35 часов для 10 класса) отнесены к приоритетным. 

Если проект будет утверждён, педагогам потребуется: 

1) пересмотреть рабочие программы; 

2) обновить календарно-тематическое планирование; 

3) подготовить новые материалы по расширенным разделам; 

4) увеличить количество практических заданий; 

5) уделить больше внимания обучению первой помощи; 

6) подготовить новые материалы по вопросам использования БПЛА, 

тактической подготовке и современным средствам связи. 

Выступили: 

Вифлянцева Л.Н. предложила принять к сведению доклад М.В. 

Покотыло и довести до сведения на заседаниях своих муниципальных 

методических объединений учителей и преподавателей-организаторов ОБЗР 

изменения, которые будут утверждены приказом Министерства просвещения 

РФ. Кроме того, рекомендовала использовать при изучении тем курса 

«Начальной военной подготовки», а также в рамках внеурочной 

деятельности учебных пособий издательства «Русское слово» –  Слободского 

А.И., Костикина Ю.В., Голицына А.В., Банникова С.В. «Начальная военная 

подготовка. 8-9 классы», Еленина Ф.В., Шаронова А.В., Ефременкова Л.В. 

«Основы военно-морской подготовки для 8-11 классов», Чибирева С.А., 



Кряжевой Е.А., Штамбурга И.Н. «Основы военно-медицинской подготовки 

для 5-11 классов». 

Белявский О.В. поддержал предложение Л.Н. Вифлянцевой довести 

до сведения учителей изменения, вносимые в федеральные рабочие 

программы по учебному предмету «ОБЗР», а также предложил разместить на 

сайте ГАУ ДПО РО «Институт развития образования» презентацию 

методиста М.В. Покотыло «Об изменениях в преподавании учебного 

предмета «ОБЗР» в 2026/2027 учебном году». 

Вышеуказанные предложения были поставлены на голосование и 

утверждены единогласно.  

2. По второму вопросу слушали:  

Доклад Вифлянцевой Л.Н. «Применение современных 

образовательных технологий на уроках ОБЗР как фактор повышения 

качества образования и развития детей», которая отметила, что целью 

учебного предмета «ОБЗР» является формирование у обучающихся 

готовности к выполнению обязанности по защите Отечества и базового 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства. Для этого 

необходимо шире использовать такие практические формы работы на уроках, 

как тренировки, моделирование ситуаций, решение кейсов, работа с 

тренажерами и виртуальными моделями. К сожалению, не во всех школах 

имеются тренажеры и симуляторы, однако в рамках сетевого взаимодействия 

можно использовать материально-техническую базу образовательных 

организаций среднего профессионального и высшего образования. Опыт 

такого взаимодействия есть у ряда школ г. Ростова-на-Дону. Кроме того, для 

проведения практических занятий с обучающимися по учебному предмету 

«ОБЗР» нужно шире привлекать к занятиям практических работников – 

спасателей и пожарных МЧС РФ, сотрудников МВД РФ и Росгвардии, 

ветеранов СВО.  

Выступили: 

Новиков А.Н. предложил принять к сведению доклад Л.Н. 

Вифлянцевой. 

 Вышеуказанное предложение было поставлено на голосование и 

утверждено единогласно.  

Решили: 

1. Принять к сведению заслушанные доклады методиста кафедры 

социальных коммуникаций и технологий ГАУ ДПО РО ИРО Покотыло М.В. 

и  преподавателя-организатора ОБЗР МБОУ города Ростова-на-Дону «Школа 



№94», руководителя методического объединения преподавателей-

организаторов и учителей ОБЗР г. Ростова-на-Дону Л.Н. Вифлянцевой. 

2. Рекомендовать учителям и преподавателям-организаторам ОБЗР 

Ростовской области шире использовать для проведения занятий в рамках 

урочной и внеурочной детальности по темам курса «Начальная военная 

подготовка» следующие учебные пособия издательства «Русское слово»: 

- Слободский А.И., Костикин Ю.В., Голицын А.В., Банников С.В. 

Начальная военная подготовка. 8-9 классы. –  Москва: Русское слово, 2026;  

- Еленин Ф.В., Шаронов А.В., Ефременков Л.В. Основы военно-

морской подготовки для 8-11 классов. –Москва: Русское слово, 2026; 

- Чибирев С.А., Кряжева Е.А., Штамбург И.Н. Основы военно-

медицинской подготовки для 5-11 классов.-  Москва: Русское слово, 2026. 

3. Разместить на сайте ГАУ ДПО РО ИРО протокол заседания 

рабочей группы по учебному предмету «ОБЗР» РУМО Ростовской области за 

август 2026 года и презентацию методиста кафедры социальных 

коммуникаций и технологий ГАУ ДПО РО ИРО «Об изменениях в 

преподавании учебного предмета «ОБЗР» в 2026/2027 учебном году». 

 

Председатель                                                                  М.В. Покотыло 

Секретарь                                                                       Л.Н. Вифлянцева 

 

 


