
 

 

ПЛАН РАБОТЫ 

Рабочей группы регионального учебно-методического объединения по 

предмету «Физическая культура» на 2024 год  

 
№ 

п/п 

Содержание Сроки  Ответственные и 

участники 

1. Общесистемные мероприятия 

1.1.  Организация и проведение 

заседаний рабочей группы 

 4 раза в год Певицына Л.М., 

члены рабочей 

группы 

1.2. Подготовка планов, отчётов и 

аналитических справок о 

деятельности рабочей группы 

2-4 раза в год Певицына Л.М. 

Савчук Л.Д. 

2. Содержание образовательных программ 

2.1. Подготовка и выпуск 

методических рекомендаций 

по реализации содержания и 

требований Федеральной 

рабочей программы по  

учебному предмету 

«Физическая культура»  

III квартал 2024 г. 

 

Певицына Л.М. 

2.2. Региональный вебинар 

«Мониторинг учебных достижений 

обучающихся по физической 

культуре»  

21.03.2024 г. Певицына Л.М., 

члены рабочей 

группы  и 

педагогическое 

сообщество 

2.3. Организация и проведение III  
регионального заочного 

профессионального конкурса 

учебно-методических разработок  

урока физической культуры  

«Мой лучший урок» 

 

декабрь 2024 г Певицына Л.М. 

члены рабочей 

группы и 

педагогическое 

сообщество 

3. Обеспечение условий реализации образовательного процесса 

3.1. Выявление и трансляция успешных 

практик учителей физической 

культуры региона  в сфере учебной 

работы с обучающимися  с ОВЗ по 

адаптивной физической культуре  

 

Весь период  Певицына Л.М., 

члены рабочей 

группы и 

педагогическое 

сообщество 

3.2. Региональный вебинар «Равняемся 

на отцов и матерей!», 

презентующий педагогические 

династии и наставничество в сфере 

физкультурно-спортивного 

воспитания 

май 2024 г. 

 

Певицына Л.М. 

члены рабочей 

группы и 

педагогическое 

сообщество 

3.3. Модераторство страницы 

регионального методического 

сетевого сообщества учителей ФК 

Весь период Певицына Л.М. 



на официальном сайте ГАУ ДПО 

РО ИРО (ресурс - РостоВики) 

3.4. Региональная августовская 

конференция 

Август 2024 г. Певицына Л.М. 

члены рабочей 

группы и 

педагогическое 

сообщество 

3.5. Выездной региональный семинар 

«Особенности подготовки и 

участия обучающихся в ВсОШ по 

физической культуре» 

Октябрь 2023 г. 

 

Певицына Л.М. 

члены рабочей 

группы и 

педагогическое 

сообщество 

 

 

 

 

Председатель рабочей группы РУМО                           Л.М. Певицына 

 

 

 

Секретарь рабочей группы   РУМО                               Л.Д. Савчук 

 

 

22.03.2024 


